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Lovgrundlag  

Josephine Schneiders Ungdomsboliger (JSU) er et Børne- og Ungehjem jf. Barnets Lov § 43, stk. 1, nr. 6, der 

drives som en selvejende døgninstitution med driftsaftale med Gentofte Kommune. 

Derudover tilbyde JSU ungestøtte jf. BL § 114, stk. 1. nr. 1, samt jf. BL § 114, stk. 1. nr. 2 til unge der efter 

ophold i JSU flytter i egen bolig 

Leverandør 

Josephine Schneiders Ungdomsboliger 

Korsgårdsvej 11A 

2920 Charlottenlund. 

Hjemmeside: www.jsu.gentofte.dk 

 Forstander, Carina Hasselby 

Tlf. 40 56 86 67 

 Email: chay@gentofte.dk 

 

Antal pladser 11 døgnpladser og 6 efterværnspladser i form at støtte i egen bolig 

Fysiske rammer 

JSU er beliggende i Charlottenlund i en villa fra 1906. Villaen består af tre etager, hvor der er værelser på 1. 

og 2. etage mens der i stueetagen er fælles faciliteter, køkken, alrum og stue. 

Personale 

I JSU får de unge støtte og hjælp fra pædagogisk personale. Der er medarbejdere til rådighed døgnet rundt 

hele året. I JSU er der sovende nattemedarbejder, der kan tilkaldes ved behov. 

Målgruppe 

JSU’s målgruppe er karakteriseret ved at være normaltbegavede unge, i alderen 14 – 18/23 år, med 

psykosociale problemstillinger og/eller med psykiatriske diagnoser. De unge er udfordrede på deres 

sundhed, trivsel og udvikling og kan være belastede af trivselsproblemer, manglende eller negativ 

selvværdsfølelse, koncentrationsvanskeligheder, manglende sociale kompetencer, tristhed, mismod, 

spiseforstyrrelser, selvdestruktive tanker og selvskadende adfærd. Det kan være unge med tidligere 

anbringelseserfaringer bag sig. Det er unge der menes at kunne profitere af en pædagogisk tilgang i et lille 

miljøterapeutisk fællesskab med høj grad af nærhed og omsorg og med en let overskuelig struktur. 

JSU’s pædagogik og fysiske rammer er ikke velegnede til at rumme unge med udadreagerende adfærd som 

dominerende eller uvarslet handling eller unge der har et behandlingskrævende misbrug 

http://www.jsu.gentofte.dk/
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Faglige tilgange 

Miljøterapeutisk tilgang, strukturpædagogisk tilgang, relations-pædagogisk tilgang, anerkendende og 

inkluderende tilgang 

Pædagogiske metoder 

Jeg-støttende samtaler, relationel og udviklingsorienterende samtale, triangulære samtaler, social 

færdighedstræning, psykoeducation,  

Værdigrundlag 

JSU’s grundlæggende menneskesyn er at unge ikke er problemet – de viser problemet. Med det 

udgangspunkt indeholder JSU’s værdigrundlag værdibegreberne helhed, empati, engagement, 

rummelighed og respekt, og der arbejdes ud fra et positivt og humanistisk livssyn, hvor der lægges vægt på 

omsorg og mellemmenneskelige processer.  

Der lægges til stadighed vægt på udvikling af det pædagogiske miljø og de pædagogiske processer til gavn 

for den enkelte unge. 

Målsætning – hvordan sættes der mål for den unge?  

Under den unges ophold i JSU arbejdes der løbende med at fastholde, ændre eller justere den unges 

udviklingsplan, så den hele tiden udgør et brugbart fundament for anbringelsen, som den unge selv og dens 

familie er enige i og som tilgodeser den unges specifikke behov. Der foregår en løbende dialog mellem 

anbringende myndighed, den unge, familien samt JSU ligesom relevante samarbejdspartnere inddrages 

eller rådføres efter behov 

Hvordan følges der op på de fastsatte mål 

Kontaktperson har ugentlige samtaler med den unge om dennes trivsel, og ved disse samtaler evalueres og 

justeres delmål løbende.  

Rådgiver har ungesamtaler med den unge (ifølge gældende lovgivning) og her følges der også op på 

målene.  

Der afholdes opfølgningsmøder halvårligt, hvor den unge, pårørende, rådgiver samt personale fra JSU 

evaluerer på målene og fastsætter nye mål 

Hvordan dokumenteres der på målopfyldelse 

Handleplan samt mål lægger i JSU’s dokumentationssystem hvorefter der udarbejdes delmål i samarbejde 

med den unge. Disse delmål arbejdes der aktivt med på daglig/ugentlig basis i samtaler med den unge samt 

med opfølgning i dokumentationssystemet. 

Takster 

JSU tilbyder 3 differentierede takstniveauer med henblik på at kunne målrette den pædagogiske indsats til 

de unges individuelle behov. Beskrivelserne af de tre takstniveauer er vejledende. Den relevante 

takstindplacering afklares ud fra den samlede kompleksitet af de udfordringer og behov som den enkelte 

unge har, samt den pædagogiske indsats der vurderes at være behov for, for at kunne tilbyde relevant 

støtte. Afklaring af takstindplacering sker altid ud fra en konkret og individuel vurdering.  

I alle takstniveauer indgår tid til dokumentation, faglig sparring, planlægning og koordinering af 

indsatserne, samarbejde med familie og netværk og samarbejde med andre samarbejdspartnere. 

Intensiteten varierer afhængigt af den unges individuelle behov. 

Se endvidere tabel nedenfor. 

Takstniveau 1 er blandt andet målrettet 
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➢ Unge der Unge der har en omfattende og kompleks problematik der forudsætter et 

støttebehov for tæt tværfaglig opfølgning og personlig støtte.  

➢ unge der er har behov for hyppig (ugentlig eller flere gange om måneden) opfølgning – det kan 

være unge der er tilknyttet psykiatrien, unge med behov for omfattende samarbejde ift. skole, 

samarbejde med sundhedsplejerske, diætist, misbrugskonsulent eller lignende 

➢ unge, hvor der er behov for en helhedsorienteret afdækning af sin problematik 

➢ unge der er hjemme hele dagen (det meste af ugen) fordi der ikke er en (stabil) tilknytning til 

skole, uddannelse eller beskæftigelse. 

➢ unge der har behov for støtte i forbindelse med samvær med forældre – både i form af 

transport/ledsagelse til og fra samvær samt støtte til gennemførelse af samvær. 

➢ tæt tværfagligt samarbejde 

Takstniveau 2 er blandt andet målrettet 

➢ unge der har væsentlige problematikker der forudsætter et støttebehov for tværfaglig 

opfølgning og personlig støtte. Det kan være unge der er tilknyttet psykiatrien med 

lejlighedsvis opfølgning, unge med behov for udvidet samarbejde ift skole, sundhedsplejerske, 

diætist eller lignende. 

➢ Den unge har som udgangspunkt en stabil tilknytning til skole eller uddannelsesinstitution 

➢ Unge kan have behov for reetablering eller stabilisering af tilknytning til familie og/eller 

netværk 

Takstniveau 3 er blandt andet målrettet 

➢ unge der har behov for at forankre sin udvikling i en stabiliserings- og /eller udslusningsfase 

➢ unge der har behov for et mere fleksibelt tilbud, fx i forbindelse med et efterskoleophold. 

Under et efterskoleophold, bor den unge på JSU i ferier, weekends og evt. ved sygdom, hvor 

den unge typisk har mere intensiv kontakt med medarbejderne ligesom den unge kan have 

brug for jævnlig telefonisk kontakt i løbet af efterskoleopholdet. Derudover kan medarbejder 

deltage ved kontakt til forældre, myndighed, møder og lignende.  

 

Josephine Schneiders Ungdomsboliger anvender nedenstående ydelsestabel i afklaringen af den relevante 

takstindplacering.  

  
Takstniveau 1 

Omfattende støtte 
 

 
Takstniveau 2 

Moderat støtte 

 
Takstniveau 3 
Nedsat støtte 

Jeg-støttende samtaler 
 

Flere daglige ATA 
samtaler om dagen. 
 

Som udgangspunkt 
daglig ATA – der kan 
være dage hvor det af 
praktiske årsager 
springes over.  
 

Opfølgende ATA flere 
gange om ugen 

ADL -  
Personlig hygiejne 
Oprydning og rengøring 
Tøjvask 

Omfattende støtte og 
udførelse af ADL 
sammen med den unge. 
 

Støtte, guidning og 
lejlighedsvis udførelse 
af ADL sammen med 
den unge. 

Vejledning og guidning 
til den unge 
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Indkøb og madlavning 
Økonomi træning 
 

 

Døgnrytme Ustabil døgnrytme og 
lejlighedsvis behov for 
støtte om natten – der 
involverer den sovende 
medarbejder. 
 

Stabil døgnrytme med 
sjældent behov for 
støtte om natten 

Intet behov for støtte 
om natten 

Samarbejder med 
forældre/netværk 
 

Udvidet - flere gange 
om ugen – i perioder 
dagligt 
 

I gennemsnit 1 gang om 
ugen 

Typisk sjældnere end 1 
gang om ugen 

Støtte til samvær 
 

Indregnet i taksten Kan tilkøbes ud over 
taksten 

Ikke relevant 

Samarbejde med skole, 
uddannelse, beskæftigelse 
 

Dagligt eller flere gange 
om ugen 

Månedligt samt efter 
behov 

Indirekte samarbejde 
med skole, uddannelse 
eller beskæftigelse via 
den unge 
  

Samarbejde med læge 
og/eller anden 
behandlingsindsats 
 

Behov for hjælp til 
planlægning og blive 
fulgt til ambulante 
aftaler 

Hjælp med henblik på 
selvadministration 

Vejledning og guidning 
til den unge 

Samarbejde med 
psykiatrien 
 

Udvidet samarbejde – 
efter behov, kan være 
op til flere gange om 
ugen 

Typisk månedsvis  Vejledning og guidning 
til den unge 

Samarbejde vedr. medicin 
 

JSU administrerer og 
motiverer til erkendelse 
af behov 
 

JSU administrerer Vejledning og guidning 
til selvadministration 

    

 

 

 


