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Lovgrundlag
Josephine Schneiders Ungdomsboliger (JSU) er et Bgrne- og Ungehjem jf. Barnets Lov § 43, stk. 1, nr. 6, der
drives som en selvejende dggninstitution med driftsaftale med Gentofte Kommune.

Derudover tilbyde JSU ungestgtte jf. BL § 114, stk. 1. nr. 1, samt jf. BL § 114, stk. 1. nr. 2 til unge der efter
ophold i JSU flytter i egen bolig

Leverandgr

Josephine Schneiders Ungdomsboliger
Korsgardsvej 11A

2920 Charlottenlund.

Hjemmeside: www.jsu.gentofte.dk

Forstander, Carina Hasselby
TIf. 40 56 86 67

Email: chay@gentofte.dk

Antal pladser 11 dggnpladser og 6 eftervaernspladser i form at stgtte i egen bolig

Fysiske rammer
JSU er beliggende i Charlottenlund i en villa fra 1906. Villaen bestar af tre etager, hvor der er vaerelser pa 1.
og 2. etage mens der i stueetagen er feelles faciliteter, kgkken, alrum og stue.

Personale
I JSU far de unge stgtte og hjaelp fra paaedagogisk personale. Der er medarbejdere til radighed dggnet rundt
hele aret. | JSU er der sovende nattemedarbejder, der kan tilkaldes ved behov.

Malgruppe

JSU’s malgruppe er karakteriseret ved at vaere normaltbegavede unge, i alderen 14 — 18/23 ar, med
psykosociale problemstillinger og/eller med psykiatriske diagnoser. De unge er udfordrede pa deres
sundhed, trivsel og udvikling og kan vaere belastede af trivselsproblemer, manglende eller negativ
selvveerdsfglelse, koncentrationsvanskeligheder, manglende sociale kompetencer, tristhed, mismod,
spiseforstyrrelser, selvdestruktive tanker og selvskadende adfzerd. Det kan vaere unge med tidligere
anbringelseserfaringer bag sig. Det er unge der menes at kunne profitere af en paedagogisk tilgang i et lille
miljgterapeutisk faellesskab med hgj grad af naerhed og omsorg og med en let overskuelig struktur.

JSU’s paedagogik og fysiske rammer er ikke velegnede til at rumme unge med udadreagerende adfaerd som
dominerende eller uvarslet handling eller unge der har et behandlingskraevende misbrug
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Faglige tilgange
Miljgterapeutisk tilgang, strukturpaedagogisk tilgang, relations-paedagogisk tilgang, anerkendende og
inkluderende tilgang

Padagogiske metoder
Jeg-stgttende samtaler, relationel og udviklingsorienterende samtale, triangulaere samtaler, social
feerdighedstraening, psykoeducation,

Vardigrundlag

JSU’s grundlaeggende menneskesyn er at unge ikke er problemet — de viser problemet. Med det
udgangspunkt indeholder JSU’s veerdigrundlag veerdibegreberne helhed, empati, engagement,
rummelighed og respekt, og der arbejdes ud fra et positivt og humanistisk livssyn, hvor der leegges vaegt pa
omsorg og mellemmenneskelige processer.

Der laegges til stadighed vaegt pa udvikling af det paedagogiske miljg og de padagogiske processer til gavn
for den enkelte unge.

Malsatning — hvordan szettes der mal for den unge?

Under den unges ophold i JSU arbejdes der Igbende med at fastholde, zendre eller justere den unges
udviklingsplan, sa den hele tiden udggr et brugbart fundament for anbringelsen, som den unge selv og dens
familie er enige i og som tilgodeser den unges specifikke behov. Der foregar en Igbende dialog mellem
anbringende myndighed, den unge, familien samt JSU ligesom relevante samarbejdspartnere inddrages
eller radfgres efter behov

Hvordan fglges der op pa de fastsatte mal
Kontaktperson har ugentlige samtaler med den unge om dennes trivsel, og ved disse samtaler evalueres og
justeres delmal Igbende.

Radgiver har ungesamtaler med den unge (ifglge geeldende lovgivning) og her fglges der ogsa op pa
malene.

Der afholdes opfglgningsmgder halvarligt, hvor den unge, pargrende, radgiver samt personale fra JSU
evaluerer pa malene og fastseetter nye mal

Hvordan dokumenteres der pa malopfyldelse

Handleplan samt mal leegger i JSU’s dokumentationssystem hvorefter der udarbejdes delmal i samarbejde
med den unge. Disse delmal arbejdes der aktivt med pa daglig/ugentlig basis i samtaler med den unge samt
med opfglgning i dokumentationssystemet.

Takster

JSU tilbyder 3 differentierede takstniveauer med henblik pa at kunne malrette den padagogiske indsats til
de unges individuelle behov. Beskrivelserne af de tre takstniveauer er vejledende. Den relevante
takstindplacering afklares ud fra den samlede kompleksitet af de udfordringer og behov som den enkelte
unge har, samt den paedagogiske indsats der vurderes at vaere behov for, for at kunne tilbyde relevant
stgtte. Afklaring af takstindplacering sker altid ud fra en konkret og individuel vurdering.

| alle takstniveauer indgar tid til dokumentation, faglig sparring, planlagning og koordinering af
indsatserne, samarbejde med familie og netvaerk og samarbejde med andre samarbejdspartnere.
Intensiteten varierer afhaengigt af den unges individuelle behov.

Se endvidere tabel nedenfor.

Takstniveau 1 er blandt andet malrettet
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» Unge der Unge der har en omfattende og kompleks problematik der forudsaetter et
stgttebehov for teet tveerfaglig opfglgning og personlig statte.

» unge der er har behov for hyppig (ugentlig eller flere gange om maneden) opfglgning — det kan
veere unge der er tilknyttet psykiatrien, unge med behov for omfattende samarbejde ift. skole,
samarbejde med sundhedsplejerske, diaetist, misbrugskonsulent eller lignende

» unge, hvor der er behov for en helhedsorienteret afdaekning af sin problematik

» unge der er hjemme hele dagen (det meste af ugen) fordi der ikke er en (stabil) tilknytning til
skole, uddannelse eller beskaftigelse.

» unge der har behov for stgtte i forbindelse med samvaer med foraeldre — bade i form af
transport/ledsagelse til og fra samvaer samt stgtte til gennemfgrelse af samveer.

> teet tveerfagligt samarbejde

Takstniveau 2 er blandt andet malrettet

» unge der har vaesentlige problematikker der forudszetter et stgttebehov for tvaerfaglig
opfalgning og personlig statte. Det kan vaere unge der er tilknyttet psykiatrien med
lejlighedsvis opfalgning, unge med behov for udvidet samarbejde ift skole, sundhedsplejerske,
dizetist eller lignende.

» Den unge har som udgangspunkt en stabil tilknytning til skole eller uddannelsesinstitution

» Unge kan have behov for reetablering eller stabilisering af tilknytning til familie og/eller
netvaerk

Takstniveau 3 er blandt andet malrettet

» unge der har behov for at forankre sin udvikling i en stabiliserings- og /eller udslusningsfase

» unge der har behov for et mere fleksibelt tilbud, fx i forbindelse med et efterskoleophold.
Under et efterskoleophold, bor den unge pa JSU i ferier, weekends og evt. ved sygdom, hvor
den unge typisk har mere intensiv kontakt med medarbejderne ligesom den unge kan have
brug for jaevnlig telefonisk kontakt i Ipbet af efterskoleopholdet. Derudover kan medarbejder
deltage ved kontakt til foreeldre, myndighed, mgder og lignende.

Josephine Schneiders Ungdomsboliger anvender nedenstaende ydelsestabel i afklaringen af den relevante
takstindplacering.

Takstniveau 1
Omfattende stgtte

Takstniveau 2
Moderat stgtte

Takstniveau 3
Nedsat stgtte

Jeg-stgttende samtaler

Flere daglige ATA
samtaler om dagen.

Som udgangspunkt
daglig ATA — der kan
veere dage hvor det af
praktiske arsager
springes over.

Opfglgende ATA flere
gange om ugen

ADL -

Personlig hygiejne
Oprydning og renggring
Tejvask

Omfattende stgtte og
udfgrelse af ADL

sammen med den unge.

Stgtte, guidning og
lejlighedsvis udfgrelse
af ADL sammen med
den unge.

Vejledning og guidning
til den unge
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Indkg@b og madlavning
@konomi traning

Dggnrytme

Ustabil dggnrytme og
lejlighedsvis behov for
stgtte om natten — der
involverer den sovende
medarbejder.

Stabil dggnrytme med
sjeeldent behov for
stgtte om natten

Intet behov for stgtte
om natten

Samarbejder med
foreeldre/netvaerk

Udvidet - flere gange
om ugen — i perioder
dagligt

| gennemsnit 1 gang om
ugen

Typisk sjeeldnere end 1
gang om ugen

Stgtte til samveer

Indregnet i taksten

Kan tilkgbes ud over
taksten

Ikke relevant

Samarbejde med skole,
uddannelse, beskaeftigelse

Dagligt eller flere gange
om ugen

Manedligt samt efter
behov

Indirekte samarbejde
med skole, uddannelse
eller beskaeftigelse via
den unge

Samarbejde med leege
og/eller anden
behandlingsindsats

Behov for hjeelp til
planlaegning og blive
fulgt til ambulante
aftaler

Hjeelp med henblik pa
selvadministration

Vejledning og guidning
til den unge

Samarbejde med
psykiatrien

Udvidet samarbejde —
efter behov, kan vaere
op til flere gange om
ugen

Typisk manedsvis

Vejledning og guidning
til den unge

Samarbejde vedr. medicin

JSU administrerer og
motiverer til erkendelse
af behov

JSU administrerer

Vejledning og guidning
til selvadministration




